
EBS de Miranda do Douro 

9:30 às 12:30 - Standes temáticos da saúde  

    (Polivalente) 

  

11:00  às 12:00 – Workshop “Defesa pessoal” 

 (Pavilhão gimnodesportivo) 

 

14.00 às 16:30  - Gala da Saúde  (Polivalente) 
                                   

 16:40  - Lanche Saudável (Cantina) 
 

 

 

 


